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PER LA POESIA 

 

LAURA CARELLA 

Il respiro della vita 

Una lirica che intreccia natura, emozioni  
e gesti quotidiani in un mosaico poetico  

che invita a riscoprire il valore dei dettagli 
e la sacralità dell’istante. 

L’equilibrio tra concretezza e lirismo, tra visione 
e delicatezza, rende questa composizione 
un’opera universale, restituendo al lettore  
la consapevolezza che la vita, pur nella sua 

complessità, è un miracolo  
da riconoscere e custodire. 
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